La societa A.s.d. Siena Nuoto organizza
Domenica 5 gennaio 2025

Il meeting regionale

“4° Trofeo Esordienti”

che si svolgera presso la Piscina Comunale Acquacalda di Siena, via L. Banchi,
base 25 MT 8 corsie.

Il Trofeo e riservato agli atleti regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione agonistica
2024-2025 ed appartenenti alle categorie: ESORDIENTI B - ESORDIENTI A

PROGRAMMA GARE

Domenica Mattina: A.V. 08.00 I.G. 09.00
08.00-08.25 Riscaldamento Femmine - 08.25-08.50 Riscaldamento Maschi

Didattica 1

400 SL Es. A

50 FA Es. B, Es. A
100 DO Es. B, Es. A
200 MX Es. A

50 RA Es. B, Es. A
100 SL Es. B, Es. A
4X50 MX Es. B

4X50 MX Es. A

Domenica Pomeriggio: A.V. 14.30 1.G. 15.30
14.30-14.55 Riscaldamento Femmine - 14.55-15.20 Riscaldamento Maschi

200 SL Es. B, Es. A
100 MX Es. B, Es. A
100 FA Es. A

50 DO Es. B, Es. A
100 RA Es. B, Es. A
50 SL Es. B, Es. A

4
4X50 SL Es. B
4X50 SL Es. A
Didattica 2
Didattica 3

ISCRIZIONI: La tassa di iscrizione & stabilita in € 6,00/gara ad atleta. Ogni atleta potra
partecipare ad un massimo di 4 gare, escluso I'eventuale staffetta, al costo di € 7,50.

Il pagamento potra essere fatto tramite bonifico bancario (IBAN:

1IT24A0867314200000000120638 intestato a Siena Nuoto asd) entro il venerdi

precedente la manifestazione.

Le iscrizioni potranno essere effettuate tramite il portale federale (sezione Gestione Comitati -
4° Trofeo Esordienti) saranno aperte dal 04 Novembre al 22 Dicembre 2024.

La societa organizzatrice si riserva la facolta, qualora lo ritenga necessario per motivi
organizzativi, di chiudere in anticipo le iscrizioni (in tal caso le Societa non ammesse
saranno tempestivamente avvertite e le tasse gare eventualmente restituite).



PREMIAZIONI: Medaglia ai primi tre atleti per anno di nascita e sesso.

Alla Societa prima Classificata verra assegnato il “4° Trofeo Esordienti”; saranno premiate
con coppa le Societa classificate dalla 2° alla 3° posizione.

PUNTEGGI: Le classifiche per societa saranno stilate in base ai punteggi ottenuti dagli atleti
assegnando, rispettivamente: 7,5,4,3,2,1 punti ai primi 6 (sei) classificati.

GIURIA e CRONOMETRAGGIO: Giuria a cura del Gruppo Ufficiali Gara della F.I.N.; Per
quanto non espresso nel presente Regolamento, si rimanda alle norme contenute nel
Regolamento FIN - Cronometraggio manuale a cura della FICR sez. di Siena

VARIE: La Societa organizzatrice si riserva il potere di cambiare il programma per problemi
tecnici o organizzativi. Per quanto non contemplato dal presente Regolamento, si rimanda alle
norme contenute nel regolamento F.I.N. Nella piscina & obbligo rispettare il regolamento
dell'impianto. La societa Siena Nuoto declina ogni responsabilita per fatti o danni intervenuti
prima, durante, dopo o in conseguenza della partecipazione alla manifestazione.

DIRETTA GARE: salvo imprevisti, le gare saranno visibili grazie all’accesso all'impianto.

Iscrizioni: Emiliano 349 4577091 email segreteria@sienanuoto.it

Tesoreria: VVanessa 335 8275473 e-mail tesoreria@sienanuoto.it

Informazioni Logistiche: email: segreteria@sienanuoto.it

La societa garantira il servizio del pranzo presso I'impianto, modalita di prenotazioni
e costi verranno comunicati successivamente
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