A.S.D. Nuoto Rosignano
V° TROFEO “"HAPPY TIME"” ESORDIENTI

DOMENICA 28 MAGGIO 2017 - VOLTERRA
REGOLAMENTO

1. La manifestazione, a carattere interregionale, si svolgera presso la piscina comunale di
Volterra Domenica 28 Maggio 2017.

2. Alla manifestazione possono partecipare gli atleti delle categorie Esordienti A e B
regolarmente tesserati FIN per la stagione agonistica 2016/2017.

3. La partecipazione ¢ limitata per ciascun atleta a 5 gare (max 3 per turno).

Ogni societa potra iscrivere una sola staffetta per categoria/sesso e un massimo di

quattro femmine e quattro maschi nella gara dei 400 stile riservata agli Esordienti A.

La partenza sara UNICA sia per gli Esordienti A che per i B.

La partenza sara data con gli atleti della batteria precedente ancora in acqua.

Le batterie verranno formate tenendo conto dei fempi di iscrizione.

Il punteggio verrd assegnato come segue: 10 punti al 1° classificato, 7 al 2° e cosi via

fino all' 8° classificato al quale sara assegnato 1 punto.

8. PREMIAZIONI: Saranno premiati con medaglia i primi fre atleti classificati per
categoria. Saranno premiate con coppa le prime tre societa classificate. Le
ISCRIZIONTI on line sul portale della Fin, aperte dal 15/04 al 15/05, salvo chiusura
anticipata in caso di raggiungimento numero massimo degli iscritti, si pregano le
Societa di comunicare anche nome e recapito di un responsabile.

Sara cura della societa organizzatrice la stampa dei cartellini gara.

No v ks

9. Laquotadiiscrizione e di € 4,00 ad atleta/gara.

10. La Societa Organizzatrice si riserva di apportare modifiche al Programma.

11. Per info e prenotazione pranzi e possibile telefonare al 3384349827 o inviare mail:
valecocconcelli@hotmail.it.

12. Per quanto non contemplato varranno le disposizioni della FIN.
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PROGRAMMA GARE - Domenica 28 Maggio 2017

DOMENICA MATTINA: Riscaldamento Femmine 8,15-8,35 Maschi 8,35-8,55
Inizio Gare 9,00
Did. 1 (B) - 100 FA (A) - 100 DO (B/A) - 50 RA (B)
200 RA (A) - 100 SL (B/A) - 100 MX (B) - 200 MX (A) - 50 SL (B)-400 sL

DOMENICA POMERIGGIO: Riscaldamento Femmine 14,15-14,35 Maschi 14,35-14,55
Inizio Gare 15,00
Did.2 (B)- 50 FA (B) - 200 FA (A) - 50 DO (B) - 200 DO (A) -
100 RA (B/A) - 200 SL (B/A) - Did. 3(B) - 400 MX
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